SINTOMATOLOGIA Y _CASOS CLINICOS DERIVADOS DE LA EXPOSICION A
TERBUTILAZINA

La terbutilazina es ligera a moderadamente irritante para los ojos y ligeramente irritante para la
piel.
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La terbutilazina es sospechosa de causar linfoma de Hodgkin y cancer de pulmoén. No obstante,
por el momento, la terbutilazina se encuentra en el grupo D en la clasificacion de compuestos
carcinogénicos, no clasificables como carcind6geno humano.
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CASOS CLINICOS

Exposicion de agricultores a herbicidas en el norte de Italia: evaluacion de la exposicion en
agricultores de cultivos de arroz y maiz bajo condiciones reales de trabajo.

El arroz y el maiz son los cultivos comerciales principales de Lombardia (norte de Italia) y su
cultivo implica el trabajo de miles de agricultores, la evaluacion del riesgo de exposicién a
plaguicidas rara vez se hace, sobre todo en las pequefias y medianas empresas. Para ello se
tomaron muestras de orina (24 horas post-aplicacion de la terbutilazina) y del agua del lavado de
las manos de 28 trabajadores agricolas. La evaluacion concluy6 que la exposicion media diaria
para la ropa era unas 43 veces superior que en la piel de los agricultores. La terbutilazina se
detecto en la orina en forma de su metabolito. El estudio concluyé que no se habia producido una
sobreexposicion a la terbutilazina.
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Biomonitorizacion de la exposicidén a corto y largo plazo al herbicida terbutilazina en los
trabajadores de la agriculturay en la poblacion general mediante el analisis de muestras de
orinay pelo.

El objetivo de este trabajo fue evaluar la exposicion a corto plazo y largo plazo para la
terbutilazina en los trabajadores agricolas, los residentes rurales y los residentes urbanos
mediante el andlisis de orina y pelo. En el estudio se incluyeron 12 trabajadores agricolas, 13
residentes rurales y 17 residentes urbanos. Las muestras de orina se recogieron para los
trabajadores agricolas antes y después de la aplicacion del herbicida durante la temporada de
aplicacion del mismo. Para los residentes rurales y urbanos las muestras se recogieron durante la
época de aplicacion. Las muestras de pelo se recogieron antes y después de la aplicacién del
herbicida. En todas las muestras se evalué la cantidad de terbutilazina y su metabolito,
obteniendo que la terbutilazina aparecia en las muestras de pelo y el metabolito en las muestras
de orina. Tras el analisis de las muestras se encuentra el metabolito en las muestras urinarias de
los agricultores después de la aplicacion del producto, en los otros dos grupos no se encuentra
esta sustancias en la orina. En las muestras de cabello se encuentras terbutilazina en el grupo de
los agricultores y en los residentes rurales. El estudio concluye con que el uso de este herbicida
conduce también a la exposicion de los residentes rurales de la zona.
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